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Miks seadus muutub?

Nakkushaigused ei kiisi aega ega kohta - neist tulenevate ohtude eest tuleb
kaitsta nii igathe tervist kui ka elu Eestis. On selliseid nakkushaiguseid, mis
voivad teha suurt kahju tervisele

Vananenud seadus - 2003. aasta seadus ei kajasta tanaseid epidemioloogilisi
riske ega tervishoiuvoimekust

Kriisijuhtimise puudujaagid - COVID-19 naitas, et praegune regulatsioon ei toeta
efektiivset kriisijuhtimist ega selgeid nakkustorjemeetmeid

Eesmark on luua kriisikindlam ja kaasaegsem oigusraamistik nakkushaiguste
ennetamiseks ja nende torjeks Eestis

Riskipdhine lahenemine ja digusparasus - uus seadus rakendab piiranguid
toenduspohiselt ning suurendab labipaistvust ja digusparasust otsustes



Milline on uus oigusraamistik?

Kriiside
: : Puhangute lahendamine
Haigestumiste ohjamine Oleriigil
. * Uleriigiline
ennetamine + Sekkumised reageerimine

» Pidev riskide seire nakkuskoldes + Laiaulatuslikud
. Immuniseerimine * Operatiivsed meetmed meetmed

* Igatihe nakkusohutus

« Nakkusohutus t60l ja
teenuste osutamisel

Valmisolek



Uuendatud koik terminid

- Kaasajastame ja tapsustame keskseid
termineid, et tagada nende Uhtne ja selge
sisu — Uks labivast tagasisidest terve
COVID-19 pandeemia valtel

» Seaduseelndus valja pakutud enam kui 20
uut terminit, mida kasutatakse labivalt kogu
seaduse tekstis

-

>




Eriti ohtlik nakkushaigus

Peab vastama vahemalt iihele jargmisest neljast
tingimusest:

pohjustab suurt suremust, rasket haiguskulgu voi
pusivat tervisekahjustust

selle levikuga kaasneb oht tervishoiustisteemi
toimepidevusele voi muu elutahtsa teenuse
osutamisele

haiguse on pohjustanud uus nakkustekitaja, mille
osas puudub elanikkonnal immuunsus voi tohusad
ravi- vOi ennetusmeetmed

haiguse levikust maailmas on saanud
rahvusvahelises tahenduses hadaolukord ja selle
levikuga vOib kaasneda oht rahvastiku tervisele
Eestis

Selliste nakkushaiguste loetelu kehtestatakse
maarusega



Uuendatud lahenemine
vaktsineerimisel

- Tervishoiuteenuse osutajal tekib digus
immuniseerida, kui seaduslik esindaja ei ole
parast teavitamist esitanud kirjalikku
taasesitamist voimaldavas vormis keeldumist

* Protsessi aluseks on pohjalik teavitamine ja
noustamine, mis tagab, et vanemad ja esindajad

on teadlikud ja neil on aega soovi korral
keelduda

- Keeldumiseks peab lapse voi hoolealuse
esindaja esitama kirjalikku taasesitamist
vOimaldava avalduse




Patsiendi autonoomia ja
kaalutlusvoime

Juhindutakse VOS § 766 I6ikest 4, mille kohaselt
tuleb kaalutlusvdimelise lapse soove arvestada

Lapse 0igus oma tervisega seotud otsuseid
vastu vdtta lahtub URO lapse diguste
konventsioonist ja Eesti Vabariigi POhiseaduse
paragrahvist 28

Kedagi ei immuniseerita vastu tema tahtmist,
isegi kui lapsevanemad on andnud ndusoleku
vOi jatnud keeldumata

Kaalutlusvoime hindamine on protsess, mille
tervishoiutootaja peab dokumenteerima,
tagades patsiendi diguste kaitse vastavalt
rahvusvahelistele bioeetika normidele




Nakkushaiguste
tervisekontrollid

- Loobume nakkushaiguste puudumise
toendamise noudest enne t00le asumist
enamikel tookohtadel v.a haavatavate
sihtrihmadega tootavad isikud (vajalik
tuberkuloosi suhtes kontroll)

- Asendame selle jarjepidevate
ennetusmeetmetega, mis tuginevad
tookeskkonna riskianaltusile

* Meetmete hulgas voib olla ka kontroll
nakkushaiguste suhtes, kui see on riskidest
tulenevalt vajalik

* Muud pohimotted ei muutu, sh jaab tooandjale
kohustus tagada tootajatele nakkusohutud
toodolud ja samuti peavad olema tagatud
nakkusohutusnouded




Infektsioonikontroll

- Laiendame infektsioonikontrolli noudeid sinna, kus
risk nakkuste levikuks on kdrge

+ Nouded kehtivad koigile tervishoiuteenuse
osutajatele ning valjaspool kodu osutatava
oOpaevaringse uld- ja erihoolekandeteenuse
osutajatele

+ Infektsioonikontroll kujutab endast siisteemseid
tegevusi eesmargiga ennetada voi peatada
nakkustekitajate levik teenuse osutamisel

- Naiteks selliste juhendite koostamine, mis annavad
suunised haiguskahtluse korral nakatunud patsiendi
eraldamiseks teistest hooldekodu elanikest ja
tootajad peavad kandma tema hooldamise ajal
kaitsemaski ning —kitlit




Nakkushaiguste
puhangud

+ Hierarhiline reageerimismudel:

- Terviseamet — fookus puhangutel ja operatiivsel
sekkumisel, digus kehtestada lihiajalisi (kuni 30
p) piiranguid

- Vabariigi Valitsus — padevus otsustada
uleriigiliste ja ulatuslike piirangute ule ohtliku
nakkushaiguse epideemilise leviku korral.
Piirangud kehtestatakse maaruse vormis

- Seaduse tasandil on satestatud flusilistele isikutele
kui ka ettevotjatele:

 millistel juhtudel — inimene on saabunud suure
nakkusohuga piirkonnast voi tegeleb avalike
tegevuste/teenuste osutamisega

- mida peab tegema — kohustuse jargida
konkreetseid nakkusohutuse ndudeid, nt
viibimiskeeld, tervisetoendi kontrollimine




Seaduse kavandatud joustumine

e 1.juuli 2027 — vaktsineerimisega seotud muudatuste joustumine
e 1.jaanuar 2028 — kogu seaduse planeeritud joustumine

o Jooksev info SoM veebilehel Nakkushaiguste ennetamine ja torje |
Sotsiaalministeerium



https://sm.ee/nets
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