Tervisliku ja suitsuvaba elukeskkonna loomine
kortermajades

Kutsume iiles kehtestama kortermajades suitsetamisele piirangud. Toeta algatust ja anna
oma allkiri, et tagada koigile tervislik kodu ja kaitsta tulevasi pdlvkondi!

Meie kdigi digus on elada tervislikus ja puhtas keskkonnas, kuid paljudes kortermajades on mittesuitsetajate
elu muutunud keeruliseks naabrite suitsetamisest tuleneva suitsu tottu, mis tungib nende eluruumidesse.
Passiivse suitsetamise kahjulik moju on teaduslikult tdestatud ning eriti ohustab see lapsi, rasedaid naisi,
siidamehaigeid ja hingamisprobleemidega inimesi.

Lapsed on passiivse suitsetamise suhtes eriti haavatavad (ka e-sigarettide aurude puhul), sest nende
hingamissagedus on suurem ja organism veel arenemisjargus. Neil puuduvad piisavad kaitsemehhanismid
tubakasuitsus sisalduvate toksiinide vastu. Passiivse suitsetamise tagajirjed voivad lastel avalduda
Oppimisraskustena, krooniliste haiguste ja allergiatena ning tdsiste hingamisprobleemidena, nagu astma.

Eestis on suremus kopsuvihki iiks Euroopa kdrgemaid. Aastal 2023 diagnoositi Eestis ligikaudu 850
kopsuviéhki, millest suurem osa on seotud suitsetamise vOi passiivse suitsetamisega. Lisaks pShjustab
passiivne suitsetamine erinevaid terviseprobleeme, nagu peavalud, allergilised reaktsioonid ja astmahood.

Mittesuitsetajad on tihti sunnitud sulgema oma aknad ja roduuksed, et véltida suitsu sissehingamist, mis
omakorda vihendab nende vdimalust nautida vérsket Shku ja tervislikku elukeskkonda. Eriti suveperioodil
on see probleem teravam, kuna Shutamine muutub raskemaks ja terviseriskid suurenevad. Kuigi alates 2018.
aastast on keelatud ka e-sigarettide tarvitamine samades kohtades, kus tavasigarettide suitsetamine, vajavad
kortermajade elanikud tdiendavat kaitset passiivse suitsetamise eest.

Seetottu kutsume iiles keelustama suitsetamist kortermajade rodudel ja akendel, et tagada kdigile elanikutele
turvaline ja tervislik elukeskkond. Mittesuitsetajate, eriti laste, tervis vajab kaitset ning suitsetamise piiramine
on selleks hiddavajalik.

Allkirjasta petitsioon, et muuta kortermajad turvalisemaks koigile elanikele.

Seaduslik taust

Hetkel kehtiv Tubakaseadus (§ 30 Ig 1) lubab korteriiihistul keelata suitsetamise tildkoosoleku otsusega.
Samuti on § 29 1g 1 p 19 alusel keelatud suitsetamine korterelamute trepikodades, koridorides ja muudes
tthiskasutatavates ruumides. Kahjuks pole suitsetamine rddudel ja akendel veel seadusega piisavalt
reguleeritud.

Eesti Vabariigi pohiseaduse § 28 jirgi on igal inimesel digus tervise kaitsele ning Rahvatervise seaduse § 4
kohaselt ei tohi keegi oma tegevusega otseselt ohustada teise inimese tervist ega halvendada elukeskkonda.
Lisaks sétestab Tuleohutuse seaduse § 3 1g 1 p 5, et iga inimene on kohustatud véltima tegevusi, mis vdivad
pohjustada tulekahju, sealhulgas hoolimatu suitsetamine rodul.

Ettepanekud seadusemuudatusteks

Lati, Leedu ja Soome praktika kortermajade rodudel suitsetamise reguleerimisel pakuvad mitmeid
lahenemisi, mida vOiks Eestis kaaluda. Létis on seadusega keelatud suitsetamine mitme korteriga elamute
rodudel. Leedus kehtib sarnane regulatsioon, mis keelab suitsetamise korterelamute rodudel ja terrassidel, kui
vahemalt iiks elanik on suitsetamise vastu. Soomes on korteriiihistutel ja elamuettevotetel voimalik taotleda
kohaliku omavalitsuse kaudu suitsetamiskeeldu rodudele ja korterite juurde kuuluvatele duealadele, mis
nduab aga olukorra pdhjalikku kaalumist ja naabrite drakuulamist.

Vottes arvesse kehtivate seaduste puudujiike ja mittesuitsetajate 6igustatud muresid, esitame
jargmised ettepanekud 6igusaktide muutmiseks:



1. Tubakaseaduse muutmine: Tubakaseadust tuleks tdiendada séttega, mis keelaks suitsetamise
korterelamute rodudel ja akendel. Selline muudatus on vajalik, et tohusalt kaitsta mittesuitsetajaid
suitsu leviku eest nende eluruumidesse, mis omakorda vdahendaks naabritevahelisi konflikte ning
edendaks tervislikku elukeskkonda.

2. Korteriomandi- ja korteriiihistuseaduse tiiendamine: Korteriomandi- ja korteriiihistuseadust (KrtS)
tuleks tidiendada, andes korteriiihistutele selged ja joustatavad volitused kehtestada suitsetamiskeeld
kogu kortermaja territooriumil, sealhulgas rodudel ja akendel.

3. Kohalike omavalitsuste rolli suurendamine: Kohalikele omavalitsustele tuleks anda tdiendavad
volitused suitsetamisreeglite rakendamise kontrollimiseks ning korduvate rikkumiste korral trahvide
madramiseks. Lisaks peaksid omavalitsused tagama korteriiihistutele vajaliku digusliku ja
administratiivse toe, et seaduse tditmine oleks tohus ja jirjepidev.

4. Suitsetamisalade loomine: iihe lahendusena voiks kaaluda spetsiaalsete suitsetamisalade loomist
korterelamu(te) juurde koostods kohaliku omavalitsusega. Need suitsetamisalad peaksid asuma hoonest
piisavalt kaugel (alates 10 meetrist), et kaitsta mittesuitsetajate elukeskkonda ja tervist. Suitsetamisalad
varustataks varjualuste ja priigikastidega, et tagada korrashoid ja suitsetamise ohutus.

Need ettepanekud on suunatud mittesuitsetajate tervise ja elukvaliteedi kaitsmisele ning iihtlasi aitaksid need
kaasa iildise tervise parandamisele kortermajades. Oigel ajal ja tdhusalt rakendatud seaduse muudatused
tagavad koigile elanikele tervislikuma ja ohutuma elukeskkonna.

Miks see on oluline?
Passiivne suitsetamine pole ainult ebamugavus, vaid tdsine terviserisk. Eesti pdhiseaduse kohaselt on igal
inimesel 0igus elada tervislikus keskkonnas, ja see digus peab olema kaitstud ka kortermajades. Seetdttu

kutsume teid allkirjastama seda petitsiooni, et viia mittesuitsetajate hail riigikokku, et saada seadusandjatelt
vajalikku kaitset.

Kortermaja elanikule: https://www.tubakainfo.ee/passiivne-suitsetamine/kortermaja-elanikule/

E-sigareti moju tervisele https://www.tubakainfo.ee/mis-on-sigaretis/e-sigaret/
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