Petitsioon uimastitarvitamise eest maaratavate karistuste leevendamiseks

Eesti uimastipoliitika on sdnades juba monda aega olnud edumeelne, ent tegudes takerdub ikka veel iganenud meetmetesse, mis
suurendavad ebavordsust tihiskonnas, diskrimineerivad niigi marginaliseeritud iihiskonnariihmi ja soodustavad sellega
soltuvushéirete kujunemist.

Meie riiklikus uimastiennetuse strateegias aastani 2030 [1], nagu ka siseministri hiljutises valitsuskabinetile adresseeritud memorandumis [2] sisalduvad
sihid ja eesmargid nagu tiledoosisurmade ennetamine ning sdltuvustervishoiusiisteemi ja karistuspoliitika timberkujundamine nii, et need reaalselt toetaksid
uimastite tarvitamisega seonduvate tervise- ja ithiskonnakahjude vihendamist. Meie, allakirjutanud, leiame, et nende eesmirkide saavutamine on viga
keeruline, kui mitte voimatu seni, kuni kehtivad pracgused ebadiglased ja ebaproportsionaalsed karistused uimastite isiklikuks tarbeks omamise ja
tarvitamise eest.

Tervise Arengu Instituudi 2023. aastal 14bi viidud tdiskasvanud rahvastiku uimastite tarvitamise uuring [3] nditas, et Eesti 16—64-aastastest elanikest on
vihemalt korra elus mdnd narkootilist ainet tarvitanud 31% (6% rohkem kui 2018. aastal). 7% vastajatest olid seda teinud viimasel aastal ja 3% viimasel
kuul. See tdhendab, et inimesi, kes tarvitavaid regulaarselt keelatud aineid, on meie riigis hinnanguliselt ligikaudu 40 000, ja et ainete tarvitamine on
viimastel aastatel pigem kasvanud.

Eestis karistatakse narkootilise voi psiithhotroopse aine arsti ettekirjutuseta tarvitamise — see tdhendab, iseenda tervise voimaliku kahjustamise — eest
rahatrahviga kuni 300 trahviiihikut voi arestiga ehk vabaduse votmisega kuni 30 pdevaks [4]. Seejuures on Eesti iiks viimastest riikidest Euroopa Liidus, kus
uimastitarvitamise eest on veel iildse vdimalik médrata karistuseks vabadusekaotust [5], ning olukorras, kus iiks arestipdev ldheb maksumaksjale maksma
100 eurot [6], on sellise vabadusekaotuse rakendamine karistusena pdhjendamatult kulukas.

2025. aasta jaanuaris tduseb senine trahviithiku méér 8 euroni, mis tdhendab, et maksimaalne rahaline karistus aine tarvitamise eest saaks olema kuni 2400
eurot. Aastas karistatakse meil aine tarvitamise voi vdikeses koguses omamise eest ligikaudu 2000 inimest [7]. Praegu on keskmine mdistetud rahatrahvi
suurus veel ligikaudu 250 eurot. On alust eeldada, et trahviithiku mééra tdstmisel kasvavad ka reaalselt maératavad trahvid samas suurusjérgus.

Arvestatav osa hetkel pakutavatest narkootiliste ainete tarvitamisest loobumisele suunatud tervishoiuteenustest (sh pea kdik ambulatoorsed teenused) on
patsientidele raskesti kittesaadavad ja tasulised. Seega nduab ainete kompulsiivsest tarvitamisest voi uimastisdltuvushéirest vabanemine méarkimisvaérseid
materiaalseid ressursse, mistottu todtavad tarvitajatele kohaldatavad kdrged trahvid vastu eesmérgile, et inimeste ndudlus ainete jérele viheneks.

Euroopa Liidu uimastiagentuuri EUDA (endine Euroopa uimastiseirekeskus EMCDDA) andmed teiste riikide karistuspraktikate muutmise ja ainete
tihiskonnas levimuse seoste kohta [8] ei nita, et karistusmédérade repressiivsuse vahendamine tooks kaasa ainete tarvitamise hoogustumist ja sellega seotud
ithiskonnakahjude suurenemist. Oleme veendunud, et meie soovituste ellurakendamine ei soodusta iihegi narkootilise vdi psithhotroopse aine legaliseerimist.

Eelnevat arvesse vottes teeme Riigikogule ja Vabariigi Valitsusele jargmised ettepanekud.

1. Kaaluda, et narkootilise vdi psiihhotroopse aine arsti ettekirjutuseta tarvitamise véi viikeses koguses ebaseadusliku valmistamise,
omandamise voi valdamise eest ei oleks voimalik votta isikutelt vabadust, ehk karistusena ei oleks voimalik méérata aresti.

2. Kaaluda, et narkootilise vdi psiithhotroopse aine arsti ettekirjutuseta tarvitamise voi viikeses koguses ebaseadusliku valmistamise,
omandamise vi valdamise eest miiiratav rahaline karistus oleks viiksem kui senine 300 trahviiihikut, ja et v6imalik maksimaalne rahatrahvi
suurus ei iiletaks praegu kehtivat maksimaalset vdoimalikku trahvisummat (kuni 1200 eurot).

3. Kaaluda aine tarvitamise kui iildse kodige viihem ohtlikuma teo siiiiteo koosseisust vilja arvamist voi sellele eraldi leebema koosseisu loomist.

Rahvusvaheliste uimastikeeluseaduste enam kui sajandi pikkune ajalugu on niidanud, et pealtndha lihtsad, sirgjoonelised ja poliitiliselt mugavad meetmed
nagu lauskeelustamine ja tarvitajate karistamine ei toimi, vaid teevad olukorra hullemaks. Meie riiki tiilirima seatud inimesed ja ametkonnad on sellega
sisuliselt juba ndustunud, kuna Eesti on niitidseks URO tasandil liitunud edumeelsemat uimastipoliitikat toetavate riikide enamusega [9]; niilid on aeg selle
otsuse valguses kindlameelselt tegutseda. Me usume, et kéesolevas petitsioonis viélja pakutud meetmed on vdahim, mida meie riik saab teha, et meie iihiskond
saaks viimaks asuda kindlalt arenema ohutuma, tShusama ja inimvéarsema uimastipoliitika poole, ja nGuame et Riigikogu ja Vabariigi Valitsus asuksid neid
koige 1dhemas vdimalikus tulevikus vaagima ja ellu rakendama.
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