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Juhataja: Tonis Molder (esimees)

Protokollija: Terle Kask (konsultant)

Votsid osa:

Komisjoni litkmed: Urmas Espenberg, Hele Everaus, Helmen Kiitt, Signe Riisalo, Priit Sibul,
Marika Tuus-Laul, Viktor Vassiljev

Komisjoni ametnikud: Tiina Runthal (ndunik-sekretariaadijuhataja), Helgi Kundla (ndunik),
Heidi Barot (ndunik)

Puudus: Liina Kersna

Kutsutud: Terviseameti peadirektor Ullar Lanno ja arendusndunik Olga Galaburda,
Sotsiaalministeeriumi terviseala asekantsler Maris Jesse (2. padevakorrapunkt);
Sotsiaalministeeriumi t66- ja pensionipoliitika osakonna ndunik Monika Koks (3.
péaevakorrapunkt)

Pievakord:

1. Néddala tookava kinnitamine

2. Kohtumine Terviseameti peadirektoriga

3. Toovaidluse lahendamise seaduse muutmise seaduse eelndu (214 SE) ettevalmistamine
teiseks lugemiseks

4. Kollektiivse podrdumise ,,Seadustame Eestis eutanaasia“ arutelu

5. Info ja muud kiisimused

1. Nadala tookava Kinnitamine

Riigikogu sotsiaalkomisjoni nédala (26.10.2020-01.11.2020) toéokava.

Komisjoni istung esmaspéev, 26.10.2020 kell 11.10

1. Nédala tookava kinnitamine

2. Kohtumine Terviseameti peadirektoriga

3. Toovaidluse lahendamise seaduse muutmise seaduse eelndu (214 SE) ettevalmistamine
teiseks lugemiseks

4. Kollektiivse poordumise "Seadustame Eestis eutanaasia" arutelu

5. Info ja muud kiisimused

Sotsiaalkomisjoni ja majanduskomisjoni iithine istung teisipdev, 27.10.2020 kell 14.00
1. Ulevaade ligipéisetavuse rakkeriihma vahearuandest



Komisjoni istung teisipdev, 27.10.2020 algusega 5 minutit peale iihise istung 16ppu
1. Psiihhiaatrilise abi seaduse § 3 tdiendamise seaduse eelnou (115 SE) arutelu
2. Info ja muud kiisimused

Otsustati:
1.1. Kinnitada nédala tookava (konsensus: Urmas Espenberg, Hele Everaus, Helmen Kiitt,
Tdnis Molder, Signe Riisalo, Priit Sibul, Marika Tuus-Laul, Viktor Vassiljev).

2. Kohtumine Terviseameti peadirektoriga

Ullar Lanno andis iilevaate Terviseameti to0st ja 2021-2024 lisaeelarve vajadusest (lisa 1).
Muu hulgas tdi ta esile, et COVIDI tottu tegutsetakse praegu maksimaalse kontaktide
jalgimisvoimekuse piiril ja tdomahu kasvades on kaasatud teisi riigiasutusi. Tema hinnangul
on COVID tulnud selleks, et jadda ja seetottu vajab amet ldhiajal 27 uut ametikohta. Personali
hoidmiseks ja virbamiseks on Lanno sonul hddavajalik ka praeguse palgataseme tdstmine.
Lisaks radkis Lanno elanikkonna teadlikkuse tdstmise tdhtsusest, ameti sonumid peavad
muutuma kiiremateks ja tdpsemateks. Veel oli juttu dsjaldoppenud koolivaheajal reisil kdinud
perekondade enesejilgimise olulisusest, kuna kevadisele koolivaheajale jargnes suurem
haigestumiste laine. Lisaks jalgitakse reoveeseiret joulisemalt nendes piirkondades, kus
signaalid on tugevamalt esile kerkinud.

Helmen Kiitt viitas ettekandes toodud koroonaviiruse seire kohta reovees ning markis, et
Viljandi volikogus tekitas see teema palju tdhelepanu ja erinevaid kiisimusi, Kui seireuuringu
kiigus leiti Viljandi reoveest koroonaviiruse jilgi. Uhelt poolt tdlgendati seda selliselt, et kahe
néddala parast on oodata suurt haigestunute hulka ning teisalt, et tegemist on anomaaliaga. Ta
palus selgitada, mida reoveest leitud kdrgem koroonaviiruse néitaja tegelikult tihendab, mis
ohtu see endast kujutab ja kuidas tuleks selles piirkonnas kdituda. Lisaks kiisis ta
Terviseameti palkade kohta.

Olga Galaburda vastas, et inspektori to6tasu oli enne lisaraha eraldamist 1300 eurot, niiiid on
see 1600-1700 eurot. Eraldatud vahenditega on palgakasv asutuses olnud keskmiselt 18
protsenti.

Ullar Lanno lisas, et 2019. aastal tehti reovee seireuuring Tallinna ja osaliselt ka P4rnu veest,
et vaadata, milliste narkootiliste ainete jalgi voib reoveest leida. Seejérel leiti, et reoveest
voiks vaadata ka muid néitajaid. Néiteks on teada, et Soome uurib lisaks narkootilistele
ainetele veest ka ravimijaike, pesuainete jadke, stressihormoone ja palju muud, kuni dopingu
aineteni vilja. Kui toona oli ainult kaks kohta, kus proove vdeti, siis niitid on kokku lepitud
praktiliselt kogu Eestit hGlmav vorgustik, kust proove regulaarselt voetakse. Terviseameti
peadirektor mérkis, et tegemist on eelkdige preventiivse meetmega. Peagi esitatakse uuringu
vahearuanne esmakordselt valitsusele ning seejérel on ilmselt tulemas jirgmine rahastamise
otsus vai siis selle mittejatkamine. Lanno mérkis, et toetab reovee uuringu jitkamist.

Maris Jesse tdiendas, et reovee uuring annab kinnitust ka selle kohta, kui testimise tulemustes
on niha positiivsete testide langust, siis kas see tegelikkuses ka nii on voi on kuskil siiski
varjatud koldeid, mis tervishoiu vaatevilja ei ole ulatunud. Eestis testiti seda esimest korda
juuli 16pu ja augusti alguse Tartu viirusepuhangu ajal, kus reovee uuringus olid signaalid
viiruse kohta ning sellele jargnesid nakatunud. Augusti keskel oli ndha reovees langust ning
sellele jargnes ka nakatunute arvu langus. Maris Jesse arvas, et reovee uuringut ei peaks
kohalike omavalitsuste tasandil avalikustama, sest kohaliku omavalitsuse tasandil ei saa eriti
midagi teha, lisaks voib leid olla n-6 juhuslik. Uuring on eelkodige todvahend Terviseametile
testimisstrateegia jaoks ning perearstidele, kes peaksid olema eriti tdhelepanelikud koikide
viiksemate slimptomite osas, kui on teada, et nende kohalikus omavalitsuses on reoveest
koroonaviiruse jalgi leitud.



Marika Tuus-Laul mérkis, et esmaspéeviti on tavaliselt positiivseid analiiiise vdhem, sest
ilmselt on nddalavahetusel vahem testitud. Ta soovis teada, mida on olukorra parandamiseks
tehtud, et ka nddalavahetusel saaksid inimesed saatekirja ja selle alusel testima minna. Samuti,
kas Terviseamet ei peaks tegema ettepanekut minna iile Eesti maskide kandmisele {ile.
Millises faasis need arutelud on ja kuidas tekitada inimestes hoiakut, et maski tuleb kanda?

Ullar Lanno vastas, et testide andmise kohti on piisavalt ja perearstid annavad vajadusel ka
nddalavahetusel saatekirju. Seda on niha ka teistes Euroopa Liidu riikides, et nddalavahetusel
kéiakse vihem testimas. Ta lisas, et mis puudutab maskide kandmist, siis jduga inimesi maske
kandma panna ei saa. Kiill aga peaksid haiged panema maski ette, et teisi kaitsta. Arvestada
tuleb ka sellega, et rahaline modde maskide ostmiseks on suur. Ei saa alahinnata survet, mis
inimestele tuleb, kui riik ei anna maske tasuta. Tdendoliselt ei ole ka riigil voimalik neid
kulutusi 16putult teha.

Tonis Molder kiisis, kas perearsti nduandetelefoni 1220 kaudu saab nadalavahetusel
saatekirju?

Maris Jesse vastas jaatavalt. Ohtustel aegadel ja niidalavahetusel saab perearsti
nduandetelefoni 1220 kaudu saatekirju. lImselt vajab aga teavituskampaania uuendamist.

Tonis Molder mirkis, et koolivaheajale jargnevad nddalad on véga kriitilised ja olulised ning
soovis teada, kuidas on Terviseamet selleks valmistunud. Kas Terviseametile on teada, kui
paljud eestlased kaisid koolivaheajal viljaspool riiki, kas naastes tehti testi ja kui palju voib
olla potentsiaalseid viiruse edasikandjaid?

Ullar Lanno vastas, et Terviseametil puudub info selle kohta, kui paljud koolivaheajal
vélismaal kéisid. Ta lisas, et enne koolivaheaega kéis kuu aja jooksul umbes 18 000 inimest
lennujaamast 1dbi. Nendest valdav enamus teeb testi ja tdidab tervisedeklaratsiooni, milles
lubatakse olla kittesaadav ja viibida eneseisolatsioonis.

Hele Everaus toetas reovee seireuuringute jatkamist ning kiisis testimise kohta. Ta viitas
sellele, et Ameerikas on oktoobris kasutusele tulemas 50 miljonit antigeenitesti. Need ei ole
kdige tdpsemad, aga voimaldavad laialdast testimist. On teada, et umbes 79 protsenti
inimestest voivad olla asiimptomaatilised viiruse kandjad ning ka Eestil tuleks mdelda sellele,
kuidas neid teste laialdaseks testimiseks saada.

Ullar Lanno vastas, et testimine kui selline tervikuna on iiks tuleviku vdtmekiisimus.
Molekulaartest annab tulemused 24 tunniga, aga ei ole kdige odavam testimise viis.
Antigeenitestide kohta on viimane informatsioon Oxfordist, et see vdiks anda vastused kuni
viie minuti jooksul. Lisaks kahele eelpool toodule on olemas ka antikehade testid.
Terviseamet saab esimesed antigeenitestid enda kitte sellel nddalal ning neid hakatakse
tiheaegselt valideerima vordluses molekulaartestiga. Siis on ndha, kui tdpsed need on.

Urmas Espenberg kiisis Lati ja Leedu praeguse olukorra kohta, mil haigestunuid on palju. Ta
mirkis, et vahepeal oli Léti just eeskujuks vdhese haigestumise poolest.

Ullar Lanno vastas, et probleemid on samad, mis Eestis. Inimesed kiivad haigena t66] ja nii
levibki viirus edasi.

Maris Jesse lisas, et Litis tekkisid suured kolded ja palju ldhikontaktsed. See néitab, kui
kiiresti vOib olukord muutuda. Véti viiruse kontrolli all hoidmiseks on siimptomitega mitte
toole minemine, eneseisolatsioonist kinni pidamine, viga varane diagnostika ehk suured



testimisvoimalused ning Terviseameti t60 1dhikontaktsetega.

Tonis Molder mirkis, et eriolukorra ajal saatis peaminister igapievaselt iilevaateid maailmas
ja Eestis toimuvast. Ta tegi ettepaneku, et ka Terviseamet voiks korra nddalas saata Riigikogu
litkkmetele iilevaate, et olla lihes infovéljas.

Helmen Kiitt lisas, et Terviseameti poolt inimestele saadetud info oleks vdinud sisaldada ka
seda, et saatekirja testi tegemiseks saab nadalavahetustel 1220 perearsti nouandetelefonile
helistades.

Ullar Lanno miirkis, et vdtab esitatud ettepanekud teadmiseks ning kutsub komisjoni ka

Terviseametisse istungit pidama.

3. Toovaidluse lahendamise seaduse muutmise seaduse eelnou (214 SE) ettevalmistamine
teiseks lugemiseks

Komisjon otsustas esitada iihe muudatusettepaneku:

1 . Muuta eelndu punkt 8 ja sOnastada see jargmiselt:

8) paragrahvi 28 10iget 2 tdiendatakse teise lausega jargmises sonastuses:
” Kui vastaspool ei esita pdhjendatud vastuvdidet kiimne kalendripdeva jooksul alates avalduse
kéttetoimetamisest, loetakse, et ta on ndusoleku andnud.”;

Sotsiaalkomisjon )
Juhtivkomisjon: ARVESTADA TAIELIKULT (konsensus: Urmas Espenberg, Hele Everaus,
Helmen Kiitt, Tonis Molder, Signe Riisalo, Priit Sibul, Marika Tuus-Laul, Viktor Vassiljev).

Tonis Molder juhtis tihelepanu, et tegemist on eelnduga, mis vajab 16pphéailetusel koosseisu
haélteenamust.

Otsustati:

3.1. Kiita heaks eelndu teise lugemise menetlusdokumendid (konsensus: Urmas Espenberg,
Hele Everaus, Helmen Kiitt, Tonis Molder, Signe Riisalo, Priit Sibul, Marika Tuus-Laul,
Viktor Vassiljev).

4. Kollektiivse poordumise ,,Seadustame Eestis eutanaasia® arutelu

Komisjon vaatas 14bi ning tdiendas vastuskirja projekti kollektiivse podrdumise ,,Seadustame
Eestis eutanaasia“ 0sas. Arutelu otsustati jatkata homsel komisjoni istungil.

5. Info ja muud kiisimused

Péevakorrapunkti ei arutatud.



(allkirjastatud digitaalselt) (allkirjastatud digitaalselt)
Tonis Molder Terle Kask
juhataja protokollija



